


Vad gér du om 20 are

Al veta vad man gér om 20 ér ér infe latt, snudd p& omajligt. Vad vi gjorde

for 20 ar sedan ér lattare. For 20 ér sedan, 1993, bildades det som utgjordes
grunden fér samarbetet inom Umedregionen, eft samarbefe som idag omfattar sju
kommuner.

| mitten av november i &r tréffades cirka 130 fértroendevalda och tignsteméan frén
Umedregionens samiliga kommuner fér en seminariedag om Umedregionen om 20
&r. Sedan 1990+alet har samarbetet breddats och férdjupats, men var ska regio-
nen vara om 20 &re Omskdldsvik har fillkommit under 2013 - ska vi fortsatta aft
vaxa® Kanske rent av samarbeta éver nationsgrénserna med Vasaregionen? Inom
vilka omré&den ska vi fortsatta aft samarbeta?

Alt fa sikte p& nasta 20 &rs period kan 1&ta som dagdrémmeri, men om vi inte vé-
gar planera och formulera mélbilden fér var vi vill och vad vi vill vara i framtiden,
finns det en risk for att vi hamnar ndgon helt annanstans.

Dagen bjod pé& infressanta diskussioner och bra tankar om den framtid som vi till

sammans ska bygga. Umedregionen, och dérmed ocksé Vénnas, kommer fortsaita
aft vara ett demokratiskt férankrat samarbete som utvecklar regionen och effekfivise-
rar den kommunala férvaliningen med sikte pd att erbjuda varldens basta livsvillkor.

Crattis ill stipendiaternal
Grattis Helena Bylund fill kulturstipendiet och grattis Evert Andersson fill féreningssti-
pendiet. Tack fér aff ni bidrar il ett liviullt och nyténkande Vannas.

Foretagsstod

| det hér numret kan du bland annat lésa om féretagsstéd som finns att séka via
Lansstyrelsen. Stoéden ska hjdlpa férefagen i Iénet att f& en léngsiklig I6nsamhet och
filvéixt. Bland annat kan féretag soka olika former av investeringsstod och finansie-
ring av innovationer.

<

Néasta nummer av H&r&Nu kommer 4 februari 2014.

Till dess onskar jag er en god och fridfull jul- och ny&rshelg Vannas
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Fritidsgardarna Ikaros & Lobbyn
dr oppna_for bade hogstadiet och
gymnastel.

lkaros &
Lobbyn

P& fritidsgardarna jobbar vi fér
aft skapa aktiviteter tillsammans
med ungdomarna.

Vi har I6pande fredags- och
lordagsaktiviteter, se anslag pé
fritidsgardarna och facebook
dar vara sidor heter Lobbyn
fritidsgdrd och Ikaros fritidsgérd.

Mer information om Lobbyn och
lkaros finns p& Vannds kommuns
hemsida, samt p& facebook.

Ikaros
Tisdag 1821
Torsdag | 1821
Fredag 19-24
Lobbyn
Méndag | 18-21
Onsdag | 18-21
lordag | 19-24

LUCIADISCO

Har ar yejerna som arrangerar luciadiscot den 13 december.
Pa bilden fran vénster: Matilda, Sabina, Ida och Sofia.

Den 13 december ordnar ungdomar
fran fritidsgardarna Ikaros och
Lobbyn ett luciadisco for dig som gar
i hogstadiet och pa gymnasiet. Discot
ar i Lilla Hammarhallen mellan 19.00
och 24.00.

Biljetter finns att kopa pa
fritidsgardarna, 20 kr med gardskort
40 kr utan gardskort.

Ungdomar som ar medlemmar i
tobaksfri duo eller tobaksfri duo-G,
gdr in gratis och kan hdamta sin
biljett i Oasen pa Hammarskolan.

Julavslutning pa fritidsgardarna ar
den 21 december. Vi 6ppnar igen
den 8 januari.

Mer information om Lobbyn och
Ikaros, aktiviteter och oppettider,
finns pa www.vannas.se/ikaros eller
/lobbyn och pa facebook.

Vara facebooksidor heter: “Lobbyn
fritidsgard” och “Ikaros fritidsgard”.

MATTIAS WALIVAARA
070-220 73 67

Information till
dig som reser
med Lanstrafiken

Nu finns flera smarta tjanster som
gor det annu enklare att resa med
0ss.

Behover du hjélp eller har fragor ar
du alltid vélkommen att kontaktat
Reseinfo pa telefon 0771-100 110.
Vardagar kl 05.30-20, l6rdag 9-16
och séndag 11-18.

Ladda kortet pa webben

| véar webbshop kan du ladda
ditt busskort med dagar och
resor. Webbshopen hittar du
pa tabussen.nu, under Mina si-
dor. Har kan du aven registrera
ditt busskort for att fa var "tap-
pa-bort-garanti”.

Turer och tider i var app

Med vér app tabussen far
du tidtabeller, hallplatstider
och reseplanerare direkt i din
smartphone. Den &r gratis
och du laddar ner den via App
Store eller Android market.

Personligare tidtabell
Samla alla dina regelbundna
linjer i en personlig tidtabell.
Ladda ner som pdf eller fa
den tryckt hem i breviadan.
Saknar du dator eller behover
hjalp att skapa din tidtabell,
kontakta Reseinfo/kundtjanst.
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Nir jag forst kommer in 1 dagverksam-
hetens lokaler slas jag av hur ombonat
och hemtrevligt det ar. Har spelar

en radio, porslin skramlar 1 koket, en
elvisp kors och samtal f6rs hiar och var
1 de stora lokalerna.

Just idag har Ann-Sofi Strémberg en
bakgrupp som bakar muffins med
marshmallows. Gasterna skojar om
storleken pa muffinsen och Olle Hed-
lund, fran Bran, skrattar och tycker de
ar alldeles for sma.

Olle, som besoker dagverksamheten
tva ganger 1 veckan, tycker att det bista
ar att tiden gar s fort nar han 4r dir.

Diakon Anneli Biack kommer och mo-
ter mig och berittar om det nystartade
hantverkscaféet. Det 4r andra gangen
det arrangeras och det ar lite tunt med
besokare, men just som vi star och
pratar ringer telefonen och en kvinna
pa vag till hantverkscaféet undrar om
hon far ta med sig sin hund.

- Visst far hon ta med sin hund, siger

Elisabeth Ohgren, rehabassistent och
administrator pa dagverksamheten.

Maéndagar och onsdagar ar dagverk-
samheten “Paradiset” &ppen, berattar
Elisabeth Ohgren och understryker
att alla pensiondrer i kommunen 4r
vialkomna hit.

VALBESOKT OCH VIKTIGT

Det mirks att det 4r en populir
verksamhet som bedrivs hir och de
har mellan 40 och 60 besok 1 veckan.
Ungefir lika ménga kvinnor som min
besoker dagverksamheten.

- Den sociala biten 4r den absolut vikti-
gaste delen, att traffa andra, prata och
ta en fika, berittar Elisabeth. Flest be-
sokare var det nog nar vi hade mode-
visning, da rackte lokalerna nastan inte
till, skrattar Elisabeth.

Pa for- och eftermiddagarna serveras
det morgonfika och eftermiddagskafte
till sjalvkostnadspris. For den som vill
ar det aven mojligt att forbestalla lunch
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som serveras i matsalen pa Rick
Miiller. Maten tillagas 1 koket pa
Vannisby Aldrecenter.

KREATIVITET MED FRIVILLIG HJALP

Dagverksamheten har ett val utvecklat
samarbete med studieférbunden 1 kom-
munen, PRO och FrivilligCenter for
att hitta samarbetsformer och bredda
varandras verksamheter. Till exempel
har studiefésrbunden ABF och Vux-
enskolan férmedlat frivilliga personer
som haller 1 viavning, snickeri, ldsecirkel
och bingo pa dagverksamheten.

Det ar verkligen full aktivitet 1 de olika
rummen och jag tittar in 1 pysselrum-
met, ett eldorado fér den kreative, diar
jag traffar besokaren Gun-Britt Brodin
och Julia Molander, arbetsterapeut.

“Tiden gar
fort har

Fordelen med lokalerna, berittar Julia
Molander, 4r att det finns plats att lata
pagaende arbete ligga framme. Genom
att allt finns framme nar gasterna kom-
mer nista gang stimuleras olika sinnen
och det ar l4tt att ta upp och fortsitta
arbetet dar det slutade.

- Det ar oerhort viktigt att ha nagon-
stans att vara och nigonting att gora. I
aktiviteten trinas sa manga funktioner,
menar Julia Molander.

Nistan vigg-i-vigg med pysselrum-
met ar snickarboa dar Axel Johansson,
frivilligarbetare, ansvarar. Stimningen
1 snickarboa ar trivsam och det ar
hogt 1 tak. Det som tillverkas hir kan
gésterna kopa sjalva och jag blir bums
erbjuden en domherre i trd att hanga
upp fagelmat 1 under vintern.

Ar du intresserad av att komma i
kontakt med dagverksamheten eller
har du nagon 1 din néarhet som du tror
skulle vara intresserad? Hor av dig till
Elisabeth Ohgren pa 142 87.

MARITA BERGMAN
141 04
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Placera sopkarlet ratt

Sopkarlets placering

Karlet ska, vid haminingsdag, sfté&
ute vid vag-/frottoarkanten senast kl.
06.00. Stall garna ut kérlet kvallen

innan.

Idag ster flera karl allt for langt ifréin
vagbanan, vilket innebar att sopbilen
maste kéra upp pé frottoarer och ibland
ocks& in p& géng- och cykelbanor. Det-
fa &r inte fill&tet och @r en fara fér de
som anvander gang- och cykelbanan.
Karlet ska, dar froftoar finns, placeras
cirka en (1) meter frén trottoarkanten for
att sopbilen ska nd karlet med lyftarmen
nar den star pd vagbanan.

Vi hoppas aff ni har full forstéelse fér
detta och hjalper oss med att placera
karlet rétt fér aft minska onédiga risker
fér sopbilschaufférerna, géngare och
cyklister samt sparar p& fordon och
frottoarer.

Farliga hamiplatser

Kommunen kommer att fortsatta arbetet
med aff, i samr&d med fastighetsagare,
arbeta bort s& kallade farliga hémtplat-
ser. Det kan handla om trénga hamtut-
rymmen, minimering av backningstillfal-
len, ta bort trésklar i soputrymmen efc.

ID-mérkning
Ni som @nnu inte fétt ert kérl taggat (ID-
markt), vanligen hor av er fill kundser-

vice, telefon 142 26.

“Hangaren”

Har du fatt en "héngare” p& sopkarlete
lés d& pd "héngaren” av vilken anled-
ning som sopkéraren har placerat den
p& sopkarlet.
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Skarpta krav vid slamtémning

Slamtémmare som dagligen tommer
brunnar och arbefar med slamsugning
bér, enligt Arbetsmilioverket infe lyfta
tyngder dver 25 kilo. Arligen skadas
manga slamtémmare i samband med
Ivft av tunga brunnslock i betong, lock
som vager mellan 60 - 300 kg styck.
En normal arbetsdag fér en slamtémma-
re bestar av cirka 20-25 Iyft av tunga
betonglock.

Vid témning av brunn l&émnar slom-
tdmmaren en lapp som bevis pd att
témning skett. P& lappen lémnas
information om n&got behdver atgardas
fill nésta t16mning. Fastighetségaren

har ansvaret fér aft anlaggningen inte
medfér ndgon risk for de som arbetar

med t6mning av brunnama.
Fastighefsagaren &r skyldig att se till

aft vagen ér framkomlig for slambilen.
Avstandet mellan slambilens uppstall-
ningsplats och slamavskiljare respektive
sluten tank bér inte dverstiga 10 meter
enkel vég. Slambilens uppstéllnings-
plats far inte ligga hdgre én sex mefer
frén slamavskiljarens botten. Vég fill
hamtplats ska réjas fran vegetation
som kan férsvara framkomligheten samt
rSjas frén snd och héllas halkfri.

L&ngre avstand och dvriga hinder
medfér dyrare hédmining enligt renhall-
ningstaxan.

INGER OLOFSSON
RENHALININGSCHEF



Trygghetsvandring i Vannds tatort

Trygghetsvandring ar en metod for att sammanfora olika parter och samtala om hur
omradet kan bli tryggare och mera trivsamt. Syflet ar att utbyta tankar och synpunkter
och en chans alt sprida information och diskutera konstruktiva idéer.

Kommunens jamstalldhetsgrupp
genomforde i slutet av oktober en
trygghetsvandring i Vannas tatort.

- Ungefir vartannat ar genomfor vi
trygghetsvandringar for att hitta om-
raden dar det behover goras atgarder
for att oka tryggheten, berattar Tore
Forsberg, samhillsbyggnadschef.

- I ar bjod vi, via artiklar 1 media
och pa kommunens webbplats, in
allmanheten att lamna synpunkter pa
omraden som upplevs otrygga och
osnygga, fortsitter Tore Forsberg

Nar de inkomna synpunkterna sam-

manstalldes blev det tydligt var
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vandringen skulle ske da merparten
handlade om omradet fran Medbor-
garhuset soderut via Pengsjovigen,
Fallforsvagen, Paradviagen, Granvigen,
Lagervigen, Liljas Vag och Skolgatan,
en stracka pa ungefar 2,5 km. Rédmar-
kerat pa kartan nedan.

Vandringen avslutades vid Medborgar-
huset da de som deltog summerade
intrycken. En atgardsplan upprattades
och en uppfoljande trygghetsvandring
planeras till hosten 2014

- Jamstélldhetsgruppens onskan ar
att de synpunkter och 6nskemal som
kommit fram ska rittas till sa fort som
mojligt av ansvarig myndighet, avdel-
ning eller fastighetsigare, siger Ingrid
Lundstrom, representant 1 jamstalld-
hetsgruppen.

Manga olika forvaltare ansvarar fér
utemiljon. Inbjudan att delta i trygg-
hetsvandringen skickades till kommun-
ledningskontoret, representanter for
fastighets- och gatuavdelningen,
Viannas Bostider, barn- och utbild-
ningsforvaltningen, Polisen, funktions-
hindrade- och pensionirsforum och till
de som lamnat in synpunkter.

Se hela atgirdslistan pa www.vannas.
se/trygghetsvandring?2013.

MARITA BERGMAN
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Vinnds kommun dr med v Miljosamverkan Viisterbotten, ett samverkansforum for
kommuner, lansstyrelse, regionforbund och naringsliv kring fragor som galler tillsyn

och provnang enligt miliobalken.

Teresia Jonsson, miljoinspektor 1 Vian-
nis kommun, vad ar Miljosamverkan
Vésterbotten f6r nagot?

- Miljosamverkan ar ett antal pro-
jektsamarbeten som ska hjalpa till att
effektivisera och ge stod till oss som
myndigheter 1 var miljétillsyn, forklarar
Teresia Jonsson.

Miljosamverkan ska ge gemensamma
vigledningar, checklistor och bedom-
ningsgrunder till hjalp f6r myndighe-
terna. Tanken ar att 6ka kompetensen
hos myndigheterna och hitta rationali-
seringsvinster genom samverkan.

Ar milissamverkan enbart till for att
6ka myndigheters kompetens?

- Nej, sa ar det inte. For att oka
verksamhetsutovarnas kompetens inom
miljoomradet och for att 6ka konkur-
renskraften kommer informationskam-
panjer, temadagar och minimassor
riktade till just verksamhetsutovare att
genomforas, sager Teresia Jonsson.

Kommer miljésamverkan att ha ndgon

sdrskild inrikining?

- Det blir ett antal delprojekt med
inriktning pé olika tillsynsomraden som
till exempel hantering av farligt avfall,
verksamhetsutovares egenkontroll och
energitillsyn/energieffektiviseringar,
berittar Teresia.

- Vi hoppas och tror att projekten
kommer att bidra till att féretagen i
kommunen far stérre kompetens inom
miljoomradet, nagot som 1 forlang-
ningen kommer att leda till battre miljo
tor Vannasborna.

Pagér nagot projekt just nu?

- Ja, just nu pagar tre delprojekt som
handlar om inventering av gamla de-
ponier, egenkontroll med fokus pa risk-
bedomning och att anvinda avfall som
anlidggningsmassor, avslutar Teresia.

Vill du veta mer om Miljésamverkan
Visterbotten eller nagot av de aktuella
projekten kontakta miljé- och hilso-
skyddsavdelningen eller besok
www.miljosamverkanvasterbotten.se.

MARITA BERGMAN
141 04

Raddningstjansten informerar

Advent ar hér och julhelgen stundar. Levande ljus dr mysigt och trevligt.

Riéddningstjansten vill att vi alla tan-
ker pa att inte smycka adventsljussta-
ken med brannbart material. Sliack
aven ljusen niar du lamnar rummet.

Kom ocksa ihdg att kontrollera bat-

terierna 1 alla brandvarnare du har
hemma.
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Flammys brandskola

Pa www.flammy.nu finns Flammys
brandskola. Det 4r ett spel for barn
dir de far lara sig vad de ska géra om
olyckan #r framme.

GOD JUL OCH GOTT NYTT AR ONSKAR
RADDNINGSTJANSTEN

Flytta bilen s
att det gar att
snordjal

Du som parkerar lings gatan, tink pa
att bilar som star en lingre tid ar ett
stort problem_for snorgjningen.

Tﬁn.__
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Forutom att din bil ar i vagen fér snorof-
ningen okar risken fér frafikolyckor och
skadegorelse. Efter stérre snofall bér du
skotta fram bilen och flytta den for att
underldtta snordjning.

Skrotbilar ett miljébrott

Skrotbilar som dverges i naturen eller
p& allmanna platser i samhdallet hindrar
infe bara snéréjning utan kan Gven
skada miljon.

Milie- och hélsoskadliga amnen som
bly, kvicksilver och oljor kan lécka ut
och spridas i naturen. Att "dumpa” en
skrotbil Gr ett miljdbrott och nedskrép-
ning, straffet kan bli fangelse eller
boter. Det ar alltid bilens dgare som har
ansvaret!

Kommunen kan efter sarskild prévning
skicka bilar ill skrotning och alla kost-
nader fér handléggning, fransport och
skrotning debiteras agaren.

Att skrota sin bil
Vill du skrota din bil, vand dig fill en

auktoriserad bilskrotningsfirma. Det ér
alltid kostnadstritt att [dmna in bilen till
en aukioriserad firma om du sjélv star
fransporten dit och om bilen inte ar
t6md pd tervinningsbara delar.

MALIN HOLMLUND
142 19



20 av 24 fortsdtter pendla
kollektivt efter projekt!

Utfallet av testresendirsprojektet som pagick under oktober manad blev mycket positivt, da 20 av

de 24 testresendirerna uppger att de planerar att fortsdtta pendla med kollektivtrafiken.

| bérian av november hélls avsluinings-
motet for de 24 testresendrer som under
okiober ménad fatt majlighet att pendla
gratis med t&g och buss langs stréckan
Vénnds — Umed.

Vid métet deltog representanter frén Be
Green Umeg, KR trafik, Lanstrafikens
kundservice, landstinget, Norrtag samt
Umed& och Vannds kommuner, och sva-
rade pd testresendrernas frégor, férslag
och synpunkter.

Testresenarerna har under den géngna
manaden f&ft svara pd tvé enkater och
under det avslutande métet presentero-
des resultatet fréin dessa, féljt av ménga

och langa diskussioner kring vad som
fungerar bra, och mindre bra, i kollek-
fivirafiken.

Nagra av kollekfivirafikens férdelar som
festresendrerna Iyft fram @r aft det ér
avstressande och sakert, billigare @n

bil och battre for milién, méjlighet aft
arbeta under resan, de sociala kon-
takterna man f&r nér man pratar med
andra resendrer och bekanta samt att
man fér dagliga promenader fill och
frén bussen/taget.

Nagra av nackdelarna sags vara ofill
racklig information vid férseningar, aff
Umed lokaltrafik (Ultra) infe ér anpassat

avkoppling

naspendeln.

et blir billigare, mindre
miljopéaverkan, det dr skont
att slippa kora bil i rusningstrafik
sarskilt 1 hostmorkret och nér det ar halt. Det medfér ocksa
trevliga samtal med medresenérer eller bara en stunds

effer t&gtiderna, att restiden med buss
upplevs vara fér lang samt att det &r fér
f& avgangar pé framférallt kvéllar och
helger.

Utfallet av testresendrsprojektet blev
mycket positivt, d& 20 av de 24
festresendrerna uppger aft de planerar
aft fortsatta pendla med kollektivirafi-
ken. Medan ungefar halften av dem
ténker kdpa arskort eller periodkort
och pendla kollekfivt 4-5 arbetsdagar/
vecka, planerar andra att képa rabatt-
kort (som laddas med ett antal resor)
och lata bilen st& nagra dagar i veckan
eller m&naden.

LINA ANDERSSON
14113

Att komma sent till jobbet eller till férskolan p g a forse-
ningar eller instillda tag.

Jag har pendlat med tag och akt lite Ultra. Det fungerar
bra med nagra undantag.

Avgangtiderna passar inte mig perfekt, men anda hyfsat.
Hoppas pa mindre stérningar, fler tider och wifi pa Vian-

Tack vare testresenirsperioden har jag fatt in kollektiv-

pendlandet som en vana och det visade sig att det faktiskt
fungerat bittre an vad jag hade férvantat mig. Jag kommer
att ha periodkort dven fortsattningsvis.
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JA, JAG KOMMER FORTSATTA!

INGA BENSINKOSTNADER
SAMTAL
BILLIGT

BRA FOR MILJON

SNABBT OCH SMIDIGT
SLIPPA RUSNINGSTRAFIK

BATTRE AN FORVANTAT

Nils-Gunnar Eriksson

Med tanke pa klimatfor-
andringar kdnner jag mig
mindre skuldmedveten dn nir jag
sitter ensam 1 min bil och aker.

Det blir mindre flexibilitet 1 méjligheten att géra privata
arenden 1 samband med arbetspendlingen.

Jag har bara akt tag och under testperioden har allt fungerat
klanderfritt, det 4r trevlig personal pa tagen. Vildigt bra att
jag kan kopa biljett pa taget och dessutom med kontanter.

Visst skulle jag vilja att det gick ett tag varje kvart, men det dr
ju orealistiskt. Jag skulle garna se att det var tak over perrong-
erna, framst i Umea.

Nej, eftersom jag inom kort kommer att sluta arbeta. Men,

jag har kopt ett 10-kort och 1 de fall det inte ar nodvindigt
med bilen aker jag nog girna tag,
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Siv-Britt Hakans

et ar naturligtvis béttre for

miljon, jag slipper skrapa rutor
och framfor allt billigare 4n att kora
egen bil. Bara sitta och mysa/filosofera och
traffa nya méanniskor att utbyta lite tankar med.

Forst provade jag taget tva veckor, sen till min stora glidje
sag jag att vissa bussturer gar fran Ligret! Skont att bara
kunna kliva pa och aka hela vagen.

Tiderna passar mig, det stammer bra med var jag kliver pa/
av bussen. Lite oro kan jag kidnna for att bli sen till jobbet
om bussen kommer att ta langre tid 1 vinterviadret, men da
finns ju alternativet att hoppa av bussen pa station och ta
taget istillet.

En viktig sak 4r naturligtvis att det kommer att sittas in flera
turer som trafikerar Lageromradet och dven da pa helgerna.

Jag kommer att fortsitta pendla och det lutar at ett arskort!
Stort tack till mojligheten att vara testresenir - annars hade
jag fortsatt att kora min bil!

Izabelle Holmgren

iljon mar bra och jag
behover inte lana mina for-
aldrars bil. Jag slipper bensinkostnader
och oro 6ver att kora tidigt pa morgonen och
sent pa kvallen. Det ar skont att kunna slappna av till och
fran studierna.

Det har fungerat jattebra, men jag ar radd att det kommer
bli mer forseningar nu nér det bérjar bli sno och is. Den
storsta nackdelen ar att det saknas bra férbindelse pa kvallar
och helger. Jag tror att det 4r nagot som ar viktigt att jobba
pa for Vinnis kommun om inte alla unga ska vilja flytta.

I det stora hela tycker jag att tiderna ar bra. Det ar aterigen
det dar med kvillar och helger som ar besvirligt.

Jag kommer fortsitta aka kollektivt och har faktiskt redan
fyllt pa mitt periodkort. Det har fungerat bra, speciellt med
tanke pa att det finns avgangar nira universitetet, bade fran
sjukhuset och Umea 6stra. Jag blev peppad av att fa hora
hur mycket koldioxid jag “’sparar” genom att kéra mindre
bil. Det kinns riktigt bra!



Vinnds FrivilligCenter erbjuder olika stidformer for att
underldtta for dig som vardar en anhorig eller nérstaende.

FrivilligCenter organiserar anhorig-
stddgrupper som arbetar enligt sjalv-
hjalpsprincipen. Utdver gruppernas
egna verksamheter genomférs ocksé
gemensamma aktiviteter som utflykter
och fester.

AKTIVITETER FOR DIG
SOM BOR HEMMA

Véra hemfixare kan hjalpa dig som
ar aldre med uppgifter som i forsta
hand kan minska risken for fall-
olyckor, t ex. hdnga gardiner, byta
glédlampor, hamta eller flytta saker
till férrédsutrymmen.

Malsattningen ar att du kan behalla
delar av dina sociala kontakter, som
till exempel att g& och handla. Vi kan
ocksé besdka dig som inte léngre kan
lédmna din bostad. Om du vill kan vi
ta med hund.

AKTIVITETER FOR DIG SOM
BOR | SARSKILT BOENDE

Vannas FrivilligCenter kan besdka
enskilda personer eller hela boenden.
Vid besék kan vi ta med hund.
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GEMENSAMMA AKTIVITETER
Vannas FrivilligCenter anordnar fére-
drag fér anhérigvardare, inom aldre-
omrédet eller med kulturellt innehall.

Kaféer genomférs manadsvis av

respektive medlemsorganisation med
foretradesvis musikinnehdll.

SAMVERKAN

Vérd- och omsorgsférvaltningen i Van-

n&s samverkar med Svenska Kyrkan,
Réda Korset Vannds, Roda Korset
Véannasby, PRO Vannas, PRO Van-
nasby, SPF, RPG och Halsocentralen
Tre Alvar.

KONTAKTA OSS

Ring oss vardagar kl. 10.00-12.00,
0935-143 08 eller skicka e-post ill
frivilligcenter@vannas.se.

Du kan aven lasa mer p&
www.vannas.se/frivilligcenter.

Vilkommen till FrivilligCenter!

Jul- och nyarsoppet
p& bibliot

eken

VANNAS BIBLIOTEK

23/12-28/12
Méndag
Tisdag -
Fredag
Lérdag

torsdag

30/12 - 4/1
Méndag

Tisdag — onsdag
Torsdag

Fredag

Lérdag

Tel 0935-141 80

10-16
stangt
10-14
10-14

10-16
staingt
10-20
10-16
10-14

VANNASBY BIBLIOTEK

Stéingt 23/12 t.0.

2/1-4/1
Torsdag
Fredag

Tel 0935-141 90

m 1/12014

10-14
10-14

Omlén kan géras pa telefon eller
via www.minabibliotek.se pinkod

behovs.

E-post: biblioteket@vannas.se

Allmanheten

s badminton

Badminton i Hammarhallen

under jul- & nydrshelgerna
23/12 17-19
2526/12 | 14-16
27/12 17-19
30/12 17-19
31/12 14-16
1/1 14-16
3/1 17-19
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GRANSLOST SAMARBETE

Under forsta helgen © november samlades 23 ungdomar och fem ledare fran Lycksele, Vinnds, Brinnoy
och Vefsne kommuner for att jobba med ungdomsfragor och samarbete mellan kommunerna.

I bérjan av november akte Joel Bo-
strom och Robin Andersson som repre-
sentanter for ungdomsradet 1 Vannis,
tillsammans med mig, Linda Nygren
Kick, ivig mot Bronnoy 1 Norge. Vi
gjorde ett forsta stopp 1 Lycksele dar

vi fick sillskap av ungdomarna Miew,
Amanda, Wilma och ledaren Bo-An-
ders Johansson.

FRAMME | BRONNOY

Vil framme 1 Brénnoy efter atta tim-
mars resa checkade viin pa vara rum
och gjorde oss iordning for att traffa
6vriga deltagare.

Forsta motet inleddes med att varje

kommun berattade for ovriga deltagar-
na vad som har gjorts under aret i den
egna kommunen och vad som planeras
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for det kommande aret. Efter detta
diskuterades fragor som; varfor det ar
viktigt att ha ett ungdomsrad, varfor vi
ska samarbeta 6ver landsgrianserna och
hur vill vi samarbeta i framtiden?

FOKUSOMRADEN OCH
ARBETSMETODER

Vi och la oss tidigt for att orka med
lordagen som bérjade fylld av dventyr.
Vi fick aka pa en battur pa Torgfjorden
och vandra upp pa berget Torghatten,
kant for sitt karakteristiska hal, som gar
tvérs igenom berget.

Efter lunch fortsatte vara grupparbeten
och vi lyssnade bland annat pa Ashild
Opoyen fran Ung 1 Nordland, som be-
rattade om den nationella webbsidan
http://unginordland.no.

Kvillen avslutades med en treratters
galamiddag dér vi var uppkladda till
tanderna och verkligen fick 6va vett
och etikett.

Pa sondagen var det dags for utvir-
dering och darefter paboérjades resan
hemat.

FRAMTIDEN

Tillsammans har de fyra deltagande
kommunerna skickat in en projektan-
sokan till ”Ung och aktiv i Europa” dar
ungdomarna styr éver innehallet om
fortsatt gemensamt arbete. Man har
ocksa borjat planera for en utbildnings-
helg i Lycksele for Visterbotten och
Nordlands ungdomsrad.

LINDA NYGREN KACK
141 67
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FORETAGSSTOD

Varje ar far Lénsstyrelsen pengar av regeringen som ska anvindas till olika foretags-
stid. Stiden ska hyilpa foretag i hela linet att fa en langsiktig linsamhet och tillvéixt.

Foretagsstodens omfatining och inrikt-
ning varierar mellan olika lén och med
fid, beroende p& vilka resurser och
sarskilda uppdrag som regeringen har
gett lanen. Beslut om stad fill enskilda
féretag baseras p& beddmning om
stéd aér férenligt med foretagsstodets
syfte men ocksa p& beddmningar av
afférsidén.

OLIKA TYPER AV STOD
TILL OLIKA ANDAMAL

L&nsstyrelsen kan, som en del av insat
serna for regional fillvéxt, ge bidrag fill
investeringar i bland annat maskiner,
inventarier, byggnationer, marknadsfé-
ring och produktutveckling.

INVESTERINGSSTOD

For aft stédja nyinvesteringar finns tvé&
olika stodtyper:

®  Regionalt bidrag fill féretags-
utveckling
® Regionalt investeringsstod

Storsta skillnaden mellan dessa & ar
relaterat fill hur stor férefagets plane-
rade investering ar.

Regionalt bidrag
till foretagsutveckling...

Kan ditt féretag séka nar ni planerar
nyinvesteringar dar det sokta bidrags-

beloppet @r minst 20 000 kr men hdgst

1,2 miljoner kr. Bidraget kan sokas av
smd eller medelstora féretag (fare an
250 anstallda) som planerar aff sfarta
eller véxa genom nyinvesteringar. Sté-
det kan sokas i form av "investeringsbi-

noon

drag”, "konsult/forskarcheck”, "mikrobi-

drag” eller “samverkansprojekt”.

Regionalt investeringsstod...

Kan sékas om ditt féretag planerar stér

re investeringar dér det sokta bidraget
overstiger 1,2 miljoner kr. Till skillnod
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mot regionalt bidrag fill féretagsutveck- STOD TILL KOMMERSIELL SERVICE
ling kan defta st5d dven beviljas il Dessutom finns ett scrskilt stéd fill kom-
storre foretag (250 anstdllda eller fler).  mersiell service pa landsbygden - eft
stdd som omfattar frémst lanthandlare
FINANSIERING AV och bensinstationer. Lansstyrelsen hante-
INNOVATIONER rar ocksé stéd till fiskeringringen.
L&nsstyrelsen kan @ven stotta innova-
fioner. Syftet med finansieringen &r Stéden ska éven bidra till aft uppfylla
att férya naringslivet genom fillvéxt i de nationella hallbarhetsmélen om
teknik- och kunskapsbaserade féretag. milis, j@mstalldhet och etnisk mé&ngfald.
Innovationsfinansiering omfattar tvé
stodtyper, némligen: Driver du eft férefag pé landsbygden
inom jordbruks-, skogs eller fradgéards-
* Innovationsbidrag sektorn@ Eller vill du starta eftf2 D& kan
e Innovationscheck du diskutera ett eventuellt stéd inom
landsbygdsprogrammet med Lansstyrel-
Stod kan i dessa fall lamnas till utveck- sen.
lingsprojekt i tidiga skeden - innan
. CHRISTIN WESTMAN
marknadslansering. T4l 43
Stodform Andamal Maxstod (%)
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Battre kommunikation
med ndringslivet

En viktig del for att forbéttra kommunikationen mellan kommun och néringlv dr
informationen om vilka upphandlingar som gors och som dr pa gang.

Som foretagare inom kommunen har
du nu mojlighet att anmala dig till en
e-postlista dar malet 4ar att alla skrift-
liga direktupphandlingar kommer att
skickas. Detta innebér att vi inte skick-
ar forfragningar branschspecifikt, utan
du som har anmalt dig till e-postlistan
far alla forfragningar oavsett bransch.

Anmadl din e-postadress

Vill du vara med pa e-postlistan?
Skicka da din e-postadress till
elisabeth.skoog@vannas.se. Vart mal
ar att paborja detta arbetssitt efter ars-
skiftet. Som foretag kan ni naturligtvis
ange flera e-postadresser om ni vill.

Direktupphandlingar

Nar det upphandlade vardet ar lagt
och det saknas befintligt ramavtal kan
kommunen gora sa kallade direktupp-
handlingar.

Direktupphandlingar ar upphand-
lingar av mindre varde* diar LOU (lag
om offentlig upphandling) inte stiller
nagra krav pa formen.

For att gora detta pa det mest

rattvisa sattet vill kommunen att aven
direktupphandlingar ska vara skriftliga.
Undantag fran kravet pa skriftligt for-
farande kan goras 1 sirskilda fall eller
om vardet 4ar mycket lagt.

Annonserade upphandlingar ligger all-
tid pa nitet 1 var upphandlingsdatabas
pa e-avrop, www.e-avrop.com/vannas.
Dir kan du skafla ett kostnadsfritt kon-
to och prenumerera pa upphandlingar
fran Vannis kommun och kommuner 1
nirheten eller andra delar av landet.

ELISABETH SKOOG
140 Q0
ELISABETH.SKOOG@VANNAS.SE

*Med mindre virde menas enligt lagstifiningen ca. 284 000 kr per avtal eller ar. I vérdet ska
hela kommunens inkip av samma typ av vara eller tinst under ett ar riknas in. Dessa inkop ska ¢

normalfallet konkurrensutsdttas.

Avrets kulturstipendiat

Avrets kulturstipendium tilldelas Helena Bylund med motive-

ringen:

Vill Du vara med
och hjglpa andro
mdanniskore

lions har sedan starten i Sverige
1948 higlpt till med frivilliginsatser
saval internationellt som nationellt
och lokalt.

Vi hid|per fill att forbattra livskvalitén
for manniskor. Lions trivs och traf-
fas tillsammans pc“] moten en gdng
per mé&nad, studiebesdk och andra
arrangemang som t ex Vannasda-
garna.

Vi inb]uder nu kvinnor och mdn i
alla &ldrar att komma med i vér
verksamhet. | Vannds &r vi akfiva
nar det galler bl.a. insamling av
medel fill cancerforskningen, insam-
ling av glasdégon. Vi har ocksd fad-
derbarn i andra delar av varlden.

Dessutom ger vi arligen stipendier
fill foreningsledare och fill kulturverk-
samhet.

Vill Du veta mera — ring gama fér

mer information.

CHRISTER ERIKSSON
LIONPRESIDENT
0935-12 042
070-399 25 10

Avefs foreningsstipendiat

motiveringen:

Avrets féreningsstipendium tilldelas Evert Andersson med

Helena Bylund har pa kort tid gett en viktig injektion fill
konstlivet i Vannas. | sitt hem “Gulhuset” har hon skapat en
ny arena for konsinarlig verksamhet. Helena har genom
eget konsindrsskap, workshops, utstéllningar och olika
samarbeten inspirerat amatérer och proffs i alla &ldrar och
bidragit fill aft dka intresset fér konst i Vannds.

BARN- & UTBILDNINGSNAMNDEN
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For sitt engagemang inom féreningslivet i Vannas kommun
filldelas Evert Andersson kommunstyrelsens féreningsstipen-
dium 2013. Evert var med och bildade Hérselskadades
riksférbund och har engagerat sig i féreningen bade som
ordférande och kassér. Han har under alla &r drivit féren-
ingen i en demokratisk anda och kampat fér ménniskors
lika varde. Detta bidrar till aft Evert skapar eft gott klimat
dar alla medlemmar &r lika viktiga.

UNGDOMS- & FRITIDSUTSKOTTET
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Nu startar en nationell kampany
Nyckelutlamning . _ _
el ] & iy Fler ska atervinna batterier oftare

Ungdoms- & fritidsavdelningen De flesta vet idag att de inte ska slinga batterier ¢ soporna. Det beror bland annat pa
haller stéingt 21 december — 7 att kommunerna har varit bra pa att informera om det genom dren. Men fi kinner
[elmuel tll att det numera gar att dtervinna det mesta av materialen 1 elt batter.

Vill du lana material eller

kvittera ut nycklar ska
detta goras senast den Batteriatervinningen arbetar med att

. 0 . : . . .

20 december. lfrlng.64 o av de barbe.u:a b.z.:tttf.:rlerna informera hela Sverige om vikten av
atervinns. Det ty'cker viar for lite. 1 att atervinna batterier. Ansvarig for
ladan gor batterierna ingen nytta. Batteridtervinningen 4r Batteriinfor-

Alldeles for manga batterier ligger pa VEM AR VI2
hog 1 byralador 6ver hela Sverige. Om-

Lokalbokning ska ske tv& arbets-

dagar innan énskad tid fér aft o ) mationsféreningen, ett samlingsorgan
sakerstalla att ni har tillgéng fill Vivill att alla ska limna in bade 16sa for alla med producentansvar for bat-
lokalen. batter%er QCh prylf:lr som innehéller terier. Vara medlemmar representerar
batterier tll atervinning, s& snart de . insamlingssystem och branschféren-
Tank pé att er bokning bara galler har slutat fungera. Pa det sittet kan vi ingar som foretrader alla foretag med
nar ni fatt bokningsbekrdftelse. spara pa jordens resurser. producentansvar for batterier.
Bokningsforfragningar av hallar
och utrustning kan géras pd Dirfor drar vi nu iging en stor infor-
www.vannas.se/ bokning mationskampanj. I samband med det MICAELA WESTERBERG
. < . 3 INFORMATIONSANSVARIG
. byter vi ocksa namn fran Batteriinsam- BATTERIATERVINNINGEN
PETER LUNDSTROM . . e
lingen till Batteriatervinningen. Nu ska
142 34 . e O MAGNUS FRANTZELL
vi sluta samla och borja atervinna! ORDFORANDE
BATTERIINFORMATIONSFORENINGEN
o
S’rorrbergefs (AVC) KOMMUNERNA AR VIKTIGA!
O p peth d er Din kommun har en avgérande roll

1 arbetet med att 6ka batteridtervin-
ningen. Undersokningar visar att det
ar till sin kommun som svenskarna 1

JUL- OCH NYAR

23/12 11115 forsta hand viander sig nér de har fré-
27/12 11115 gor om atervinning av batterier. Darfor
kommer vi se till att kommunerna far
30/12 : :1 2 lopande information om vad som 4r pa Upp till 98 % av ett batteri kan
- ang .
2/1 17.19.30 gang. atervinnas.
3/1 11-15 Vi hoppas forstas ocksd att DU vill Under 2012 kom ca 5 600 ton
vara med och verka for att fler ska bérbara batterier ut pa den
lamna in sina batterier oftare. Till ex- svenska marknaden. Ca 3 600
empel genom att sprida information till ton gick till atervinning.
U TSTQ | | nin g av arbetskamrater, vinner och grannar.
| I( | ]( l( ]( Det finns ungefar 10 000
okala roreskritter : , holkar och rér for smabatterier
]Eér renhé”ning VAD HANDER NL{' ' i Sverige och ca 2600 insam-
Inom kort lanserar vi en ny webbsida. Iingsplatser som tar emot bade
- Dir ska det vara latt att hitta svar pa I6sa batterier och prylar med
Revidering av de lokala fore- alla fragor om batterier och batteri- inbyggda batterier.
skrifterna for Vannas kommun atervinning, Ni hittar den pa
ligger nu ute for allmanhetens www.batteridtervinningen.se. Varie ar sorteras och atervinns
asikter. mer &n 26 miljoner prylar som
. Sa smaningom kommer Batteriatervin- kan innehdlla batterier i an-
Se Vannis kommuns hemsida, ningen ocks att dyka upp pa Face- laggningar éver hela landet.
WWW.vannas.se. book, Twitter och i TV,

14 HAR & NU 4:2013



Pa Liljaskolan ¢ Véannds finns Nordens enda gymnasieprogram som utbildar
maskinforare for anldggningsfordon © banteknik.

Profilutbildningen banteknik, som

ligger under bygg- och anlaggnings-
programmet pd Liljaskolan, ger elev-
erna férutom majlighet till en dubbel
maskinférarkompetens (anléggningsma-
skin och spérgéende anlaggningsma-
skin) ocksa en grundlaggande utbild-
ning i kap- & slipteknik for underhall
och byte av rd@ls och slipers.

- Den valbara delen av programmet,
med jamvagsteknik, ger eleverna en
specialanpassad del i maskinkérning
som ger kompetens aft kdra spargéen-
de maskiner, berattar Jan-Erik Eriksson,
rekfor for programmet.

At arbeta med underhall och byte av

réls och slipers &r ndgot som eleverna
fill storsta delen far genom sin prakfik.

Praktiken gérs ute hos féretag med di-

rekt eller indirekt anknytning till spargaé-
ende fordon.

- Det @r en mycket praktisk utbild-
ning och tanken &r att vi ska utbilda
yrkesarbetare och infe skrivbordsproduk-
fer, sager programmets larare Hakan
Andersson.

Axel Folkesson, som gér tredje och

sista aret p& banteknik, har just kommit
tillbaka till skolan frén en femveckors-
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praktik hos sin blivande arbetsgivare.
Axel har namligen jobb direkt han slutar
skolan ill sommaren.

Vad har du jobbat med

under din praktik?

- Jag har faft jobba med sparbyte
och neutralisering, berattar Axel och
frklarar aft neutralisering &r en &tgérd
som ska ge ralsen ratt langd inom
neutraltemperaturomrédet i ett skarviritt
spdr.

Axel har aven varit med skolan pa
arbetspraktik i Hudiksvall under hésten.

Varfor &r det sa bra

med praktik?

- Det ger mest att & testa pd rikfigt,
menar Axel, och berdttar att de fick riva
och bygga 208 meter nytt spar under
praktiken i Hudiksvall.

Alt man valde just Hudiksvall fér sin
praktik ar aoft Hakan Andersson fick kon-
takt med férefaget Huddig AB genom
eft annat projekt.

- Huddig utvecklar graviastare
fill j&@rnvagsbranschen och behéver
testkdra sina maskiner pd de bra spdr
och det &@r dar vi p& banteknik kommer
in i bilden, berattar Hdkan. Det saknas

industriomréden med spar har uppe
och nu f&r véra elever vara med och
renovera och bygga upp en testanlagg-
ning.

Alla &rskurstreor har fétt gora sitt gym-
nasiearbete i Hudiksvall, négot som
Hékan menar ger eleverna stort ansvar
och en bra merit.

- Det @r en hérlig kénsla aft f& se
eleverna lyckas och vaxa. Flera av elev-
erna har aldrig varit hemifrén s& lange
och beléningen fér oss lérare &r nér vi
far dérifrén och alla &@r néjda.

Till banteknik tas det varje &rin 12
elever, ungefdr tre av dessa ar tiejer.

- Branschen vill ha och behéver fler
fiejer, berdttar H&kan Andersson och fér
medhdll av Jan-Erik Eriksson.

- Det finns ett stort, och dkande,
behov av bantekniker éverlag, bade for
byggande och underhall av j@rnvag,
avslutar Jan-Erik Eriksson.

Liliaskolans mélsatining ar att kunna
fortsatta utbilda ungefér det antal elever
som utbildas nu.

MARITA BERGMAN
141 04
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Information
till dig som reser med
Lanstrafiken

Fran och med den 15 december giiller ny tidtabell for
limerna 15 och 55 mellan Bjurholm - Vinnds - Umed.

Den nya tidtabellen innehaller en del
nyheter, bland annat tillkommer en ny
kvallstur fran Vannis resecentrum till
Umea (Vasaplan) pa fredag och l6rdag
med avgangstid 22.55.

Flera turer pa linje 55 forlangs fran
Vanniasby till Vannis resecenter, och
omvant, vilket 6kar moijligheten att
resa mellan Vannds och Vannasby.

Forsta morgonturen pa linje 55, 1 bada
riktningarna, senareliaggs lordag och
sondag;

For att minska restiden mellan Vinnis
och Umea pagar en éversyn 6ver hela
strickan. Som en del 1 detta tas hall-
platserna Saggatan och Stationsgatan
1 Vannisby bort. Detta sker 1 samband
med tidtabellsskiftet den 15 december.

Mer information pa www.tabussen.nu
eller ring Lanstrafikens reseinfo
0771 —100 110.

Lanstrafiken

B [ [ ] V (X J o0
Har presenteras Medborgarhusbions filmer for december
och de filmer som huttills dr bokade for januari.

Hus

December
3,6 ;}rl: Hunger Games - Catching 19.00 Hos oss hittar du klappar
. - och presenter for alla.
1. 14. 15 HObb.lt - Smaugs 6demark 19.00 Kvalitetsslojd pa alla hyllor
T Premiar!
och bord.
26 Turbo, julmatiné 15.00
99 Hundraz}rlngen som k}ev ut 19.00
genom férnstret och forsvann
Januari
Hundraaringen som klev ut
1 3 ) 19.00
genom fonstret och férsvann
12,15 12 Years A Slave 19.00
26 Sune pa bilsemester 15.00

For aktuella filmer ring vér svarare 0935-141 85 eller
se programmet pa www.bioguiden.se.
Gilla gérna Medborgarhusbion pa Facebook.

16

JULOPPET

Slojdarnas

Vart populdra café har 6ppet.
Fredag-Sondag serveras Lilla sillbordet. Fran 29/11.
Egna inlaggningar och hembakt tunnbrod.

Tel. café 070-660 13 63

STSLOJDARNAS HUS

Tel. 0935-207 82 Vannasby
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